
开始 CPR。

• 进行呼吸急救，每 2 -3 秒 1 
次人工呼吸，或人工呼吸频
率 20-30 次/min。•

• 检查脉率，用时最多不超过
10 秒钟。

• 持续呼吸急救；
每 2 分钟检查一
次脉。

• 若无脉，就开始
CPR。

否是 HR <60/min

且有低灌注体征吗？

不可除颤可除颤

检查心律。

是可除颤心律吗？

• 给予 1 次除颤，立即继续 CPR 2 分
钟（直到 AED 提示可以检查脉
搏）。•

• 持续进行直到高级生命支持人员接
管或者患儿开始能动为止

• 立即继续 CPR 2 分钟（直到 AED 
提示可以检查脉搏）。•

• 持续进行直到高级生命支持人员接
管或者患儿开始能动为止

开始 CPR
• 第一名施救者：按 30 次按压  2 次人

工呼吸的循环进行。

• 第二名施救者返回后：按 15 次按压
2 次人工呼吸的循环进行。

• 尽快使用AED。
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呼吸不正常
有脉搏

监测患儿，
等急救人员到达。

• 检查患儿是否有反应。•
• 就近呼救。
• 第一名施救者继续对患儿施救。

第二名施救者启动急救响应系统并去取
AED和急救设备。

查看呼吸是否消失或仅为喘
息样呼吸，同时检查脉搏。

10秒钟内确定有脉搏吗？

呼吸正常
有脉搏

呼吸消失，

或仅有喘息，

脉搏消失。

医务人员儿童基础生命支持流程——双人或多人复苏

确认现场安全。


